
令和3年4日

みゆきDSO月 間予定表

火   水   ホ 金目日 土

O、
(19 2 (1フ 3

花見 トライプ!!

ゲームレク・カラオケ

花見 トライプ!!

グームレク・ カラオケ

花見トライブ!!

ゲームレク・カラオケ

4 5 6 7 8 9
個別リハビリ

あみ物教窒

フラワー

グームレク・カラオケ

儘別リハビリ

綱たま入れ

ゲームレク・ カラオケ

個別リハピリ

あみ物教窒

遠くへ遠くヘ

ゲームレク

個別リハビリ

誕生日会

あみ物教室
桂川育子様

ゲームレク・カラオケ

お茶会貸切ツアー

グームレク・ カラオケ

個別リハビリ

あみ物教窒

グラグラゲーム

ゲームレク・カラオケ
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'7個別リハビリ

あみ物教塞

たまごDEお小遣い

ゲームレク・ カラオケ

個別リハピリ

新聞紙たたきゲーム

グームレク・カラオケ

個別リハピリ

誕生 日会

あみ物教室
西山トキコ様

ゲ ーム レク

個別リハビリ

あみ物教室

お尻ジャンケン

グームレク・ カラオケ

個別リハピリ

スロー&キックマスター

ゲームレク・ カラオケ

個別リハビリ

あみ物数室

カウボーイ

グームレク・カラオケ

18 |19 20 21 22 23
個別リハビリ

誕 生 日会

あみ物教室
安食千悪子様

ゲームレク・カラオケ

個別リハビリ

ピラミッドくずし

ゲームレク・カラオケ

饉別リハピリ

あみ物数室

チューリップ射的

グームレク

個別リハビリ

あみ物数室

たまごDEお小遣い

グームレク・ カラオケ

個別リハビリ

お尻ジャンケン

ゲームレク・カラオケ

個別リハビリ

あみ物教室

新間紙たたさゲーム

ゲームレク・ カラオケ

25 21 27

クラフ トの森

グームレク・カラオケ

28

あみ物教室

クラフ トの森

ゲームレク

29 30
儘別リハビリ

あみ物教室

グラグラゲーム

グームレク・カラオケ

個別リハピリ

あみ物教室

カウボーイ

グームレク・カラオケ

個別リハビリ

チューリップ射的

ゲームレク・カラオケ

☆お知らせ☆・ 05月

'4日

金曜日に、へ7-カットがあ‖春す。こ希望0有勝スタリフに、お伝えください。

桜も少しずつ咲き始こ

な気候の反面、朝・タ
。風邪やコロナウイル

.なつてきました。春

ま、十分注意して下

う様に風邪は下半」

トマ]し 。`

動すると

月ですカ
…Z、 レク:

、手洗い、うがい、マスクの着用、など予防をしなが1

夕の寒い時間は特に体の動きが悪くなり転倒なども
iてず注意して“常に、ひと呼吸置いて"動くように注,

、お花見ドライプ・貸切お薬会・誕生日会、などの沢:

まヽす。楽しみにしていて下さいね。 .

「お誕生日おめでとうございます」

今月の、お誕生日の方は、桂川育子様 8日・ 安食千恵子様 19日・西山 トキコ様 20日

みゆきデイサービスセンター 電話 0532-69-5350
FA× 0532-69-5351

豊橋市東幸町字大山139-1 h笙2:/ム盪re― sulx:ort.link 颯 萬
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